
Аннотация к РПУП «Физическая культура» для 1-4 классов 

 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» для 1-4 классов 

разработана в соответствии: 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утверждённым приказом Минобразования России от 06.10. 2009 г № 373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» с изменениями; 

на основе: 

- требований к результатам освоения основной образовательной программы начального 

общего образования МОУ «Ёдвинская СОШ»; 

с учетом: 

- примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

одобренной федеральным учебно-методическим объединением по общему 

образованию (протокол заседания от 08.04.2015г №  1/15, в редакции протокола от 

28.10.2015г. №3/15); 

-Рабочей программы воспитания МОУ «Ёдвинская СОШ»; 

- с рекомендациями примерной программы Физическая культура. 1 -4 классы: учеб. 

для общеобразоват.  учреждений / В.И.Лях. – 12-е изд.,дораб. – М. : Просвещение, 2011. 

– 190 с 

-  с возможностями линии УМК: 

Лях В.И. «Физическая культура 1-4 классы» (учебник по физической культуре) :-

Просвещение, 2011  

Курс «Физическая культура» изучается с 1 по 4 класс из расчёта 2ч в неделю 

(всего 270ч): в 1 классе —66ч, во 2 классе — 68ч, в 3 классе— 68ч, в 4 классе— 68ч. 
Третий час на преподавание учебного предмета «Физическая культура» был 

введён приказом Минобрнауки от 30 августа 2010г. №889. В приказе было указано: 

«Третий час учебного предмета «Физическая культура» использовать на увеличение 

двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение 

современных систем физического воспитания». Из этого объема в программе 

выделяются 10 % на ЭК.   
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