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Календарно-тематическое планирование работы лагеря 

 «Содружество Орлят России» 

  

№ Дата (день 

недели) 

Мероприятия дня 

1 01.06.2026  

(понедельник) 

 

День встречи и 

знакомства  

«А вот и мы!»  

➢ Инструктаж «Правила безопасности в лагере с дневным пребыванием» 

➢ Организационное мероприятие «Здравствуй, лагерь!» 

➢ Квест игра «Мы будущее орлята» 

➢  Подвижные игры на свежем воздухе/спортивном зале 

➢ Игровой час «Играю я – играют друзья» 

➢ Операция «Уют» (оформление отрядного уголка) 

➢ Занятия по интересам, чтение книг, тихие игры 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 

2 02.06.2026  

(вторник) 

 

День ЗОЖ 

  

➢ Минутка здоровья «Режим дня» 

➢ Беседа «Вредным привычкам мы говорим нет!» 

➢ Велопробег «Все вместе на старт!» 

➢ Викторина «Азбука здоровья» 

➢ Подвижные игры на свежем воздухе/спортивном зале 

➢ Спортивный праздник «Мы за здоровый образ жизни!» 

➢ Занятия по интересам, чтение книг, тихие игры 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 

3 03.06.2026  

(среда) 

 

День творчества 

 

  

➢ Минутка здоровья «Правила личной гигиены»» 

➢ Минутка безопасности «Правила поведения во время пожара в школе, 

дома, общественных местах» 

➢ Мастер-класс «Нетрадиционная техника» (орнамент из печатных 

узоров). Варианты штампов: срез капусты, лука, долька мандарина и 

т.д.) 

➢ Путешествие в страну мульти-пульти 

➢ Подвижные игры на свежем воздухе/спортивном зале 

➢ Игровая программа «В стране Искусств» (путешествие по станциям) 

➢ Тематическая дискотека «Энергия – Жизнь – Танец» 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 

4 04.06.2026  

(четверг) 

 

День братьев 

наших 

меньших» 

  

➢ Минутка здоровья «Мой четвероногий друг»» 

➢ Минутка безопасности «Пусть знает каждый гражданин знакомый 

номер 01!» 

➢ Игра-путешествие «В страну любимых домашних животных»  

➢ Конкурс рисунков «Братья наши меньшие» 

➢ Подвижные игры на свежем воздухе/спортивном зале 

➢ Просмотр мультфильмов «На лесной тропе», «Человек собаке друг» 

➢ Познавательная игра «Зверьё моё» 

➢ Занятия по интересам, чтение книг, тихие игры 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 

5 05.06.2026  

(пятница) 

 

День спорта 

  

➢ Минутка здоровья «У меня хорошее настроение» 

➢ Минутка безопасности «Осторожно клещ!» 

➢ Утренний флешмоб «Улыбайся» 

➢ Викторина «В здоровом теле – здоровый дух!» 

➢ Товарищеская встреча по снайперу 

➢ Спортивное развлеченье «Страна здоровья» 

➢ Занятия по интересам, чтение книг, тихие игры 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 

5 06.06.2026  ➢ Минутка здоровья «Берегите глаза» 



(суббота) 

 

День 

литературы 

 

➢ Минутка безопасности «Чтобы не было беды – будь осторожен у 

воды!» 

➢ Викторина по сказкам 

➢ Ожившая сказка 

➢ Подвижные игры на свежем воздухе/спортивном зале 

➢ Развлекательное мероприятие «Путешествие по лукоморью», 

посвящённого Дню рождения А. С. Пушкина 

➢ Занятия по интересам, чтение книг, тихие игры 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 

7 08.06.2026  

(понедельник) 

 

День веселого 

смеха 

 

➢ Минутка здоровья «Красивая осанка» 

➢ Минутка безопасности «Дверь незнакомцам не открывать, словам и 

подаркам не доверять!» 

➢ Шуточная викторина 

➢ Кинозал открывает двери. Просмотр мультфильма «Трое из 

Простоквашино» 

➢ Конкурс рисунков «Мой любимый мульт-герой» 

➢ Подвижные игры на свежем воздухе/спортивном зале 

➢ Развлекательный час «Улыбка и смех – это для всех» 

➢ Занятия по интересам, чтение книг, тихие игры 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 

8 09.06.2026  

(вторник) 

 

День друзей 

(неофициальный 

международный 

день друзей) 

➢ Минутка здоровья «Здоровый сон» 

➢ Минутка безопасности «Безопасность в сети интернет» 

➢  Конкурс на лучшее оформление отряда «Наша визитная карточка» 

➢ Просмотр мультфильма «Самый большой друг» 

➢ Конкурс рисунков на асфальте «Лето - это маленькая жизнь». 

➢ Подвижные игры на свежем воздухе/спортивном зале 

➢ Праздник дружбы 

➢ Занятия по интересам, чтение книг, тихие игры 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 

9 10.06.2026  

(среда) 

 

День сказки 

 

➢ Минутка здоровья «Закаливание» 

➢ Минутка безопасности «Солнце – друг или враг» 

➢ Мастер-класс «Весёлая закладка» 

➢ Пантомима «Узнай сказочного героя» 

➢ Подвижные игры на свежем воздухе/спортивном зале 

➢ Сказочный турнир «Сказка для доброго не закваска» 

➢ Занятия по интересам, чтение книг, тихие игры 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 

10 11.06.2026  

(четверг) 

 

День России 

День 

расставаний 

➢ Минутка здоровья «Здоровая кожа» 

➢ Минутка безопасности «Первая медицинская помощь» 

➢ Флешмоб «Моя Россия» 

➢ Квест «Я в России рожден» 

➢ Рисунки на асфальте «Символы России» 

➢ Спортивные эстафеты, посвященные ко Дню России. 

➢ Развлекательная программа «До новых встреч» 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 
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